
たけはらワン・ツー体操・お口の体操・ラビちゃんタオル体操たけはらワン・ツー体操・お口の体操・ラビちゃんタオル体操

タネットスタッフおすすめ番組 ・ 近隣 CATV ニュースなど

お好み漫遊記

LINELINE

※ 

番
組
内
容
が
変
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と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

※ 

番
組
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

平日１８時から生放送！

※ 

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
番
組
内
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を
確
認
で
き
ま
す

※ 

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
番
組
内
容
を
確
認
で
き
ま
す

友
だ
ち
募
集
中
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中

友
だ
ち
募
集
中

友
だ
ち
募
集
中

時

時

時

おすすめ番組 おすすめ番組

おすすめ番組

( 再放送 )

( 再放送 )

( 再放送 )

( 再放送 )

( 再放送 )

ニ
ュ
ー
ス
を
見
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
応
募
！

ニ
ュ
ー
ス
を
見
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
応
募
！

カープウエスタン

４～６日、１１～１３日、１８～２０日

　カープ

ウエスタン　

４月４月

４月のＮＥＷ番組

「ぐるラボ ご当地サンドイッチ図鑑」vol.1＆2を続けて放送
vol.1ではタネットからも竹原バーガーを紹介！
放送期間：４月１日(水 )～４月１２日(日 )８:３０～/１１:３０～


